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Пояснительная записка к учебному плану 

I. Общие положения 

1.1.Учебный план по реализации дополнительных общеразвивающих программ дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного   образовательного учреждения № 82 «Чиполлино» города Калуги (далее - ДОУ) на 2023 – 2024 учебный год разработан в 

соответствии со следующими документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с изменениями и дополнениями; 

 - Письмо «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения» 

от 14.03.2000 г. № 65/23-16;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

 - Приказ Минпросвещения России от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования» 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Распоряжение правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р «Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года» 

-Устав ДОУ;  

- Правила оказания платных образовательных услуг, утверждёнными постановлением Правительства РФ от 15.08.2013 № 706 «Об 

утверждении правил оказания платных образовательных услуг»;  

- Порядок определения платы за дополнительные образовательные услуги, относящиеся к основным видам деятельности муниципальных 

бюджетных образовательных учреждений, находящихся в ведении управления образования города Калуги, оказываемые ими сверх 

установленного муниципального задания, утвержденным постановлением Городской Управы города Калуги от 15.04.2013 № 95-пи. 

1.2. Учебный план - документ, определяющий перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

содержания направлений развития и образования детей в соответствии с п.2.6. ФГОС ДО.  

1.3. Учебный план является локальным нормативным актом, устанавливающим перечень платных дополнительных образовательных 

услуг и видов деятельности детей, предусмотренных ФГОС ДО, а также объём учебного времени, отводимого на проведение занятий.  

2. Требования к временной нагрузке учебного плана 

Учебный план представляет собой количественное и временное распределение образовательной деятельности на основе действующего 

Сан Пин.  Образовательная деятельность  в рамках проведения платных дополнительных образовательных услуг осуществляется с 1сентября 

2022 по 31 мая 2023 года: 

Продолжительность занятий составляет: 

-для детей от 3 до 4 лет –  15 минут,  



- для детей от 4до 5 лет – 20 минут,   

- для детей от 5 до 6 лет – 25 минут, 

- для детей от 6 до 7 лет – 30 минут. 

 
3. Режим реализации учебного плана  

ДОП ДО реализуется в режиме пятидневной рабочей недели, учебный план составлен с учётом количества рабочих дней, недель, месяцев. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 по  реализации  дополнительных  общеразвивающих программ дошкольного образования 

 на 2023-2024 учебный год  

 

 

Направленность 

дополнительных 

общеобразовательн 

ых программ 

Наименование 

программы 

Год 

обучения 

Возраст 

детей 

Количество занятий Руководитель дополнительной 

образовательной услуги 

в неделю в месяц в год 

Социально-

гуманитарная 

Развивай-ка Первый 

 

6-7 2 8 74 Борисова Е.Н. 

Социально-

гуманитарная 

Букваренок 

 

Первый 

 

5-6 2 8 74 Илюшина Н.Н. 

Второй 

 

6-7 2 8 74 Илюшина Н.Н. 

Художественная Творческая 

мастерская 

«Умелые 

пальчики» 

Первый 4-5 2 8 69 Бессонова И.В. 

Художественная Хореографическая 

студия 

«Чиполлинка» 

Первый 3-4 3 12 108 Прокофьева Е.А. 

Второй 4-5 3 12 108 Прокофьева Е.А. 
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