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Календарный учебный график регламентирует общие требования к организации образовательного процесса дошкольного 

учреждения. 

 

Содержание  Возрастные группы 

Группа раннего 

возраста (2-3 

года) 

Вторая младшая 

группа (3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Смешенная 

логопедическая 

группа (5-7 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

к школе группа 

(6-7 лет) 

Режим работы ДОУ 

 

Пятидневная рабочая неделя, с 07.00 до 19.00 часов. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни 

Начало учебного 

года 

01 сентября текущего года 

Окончание учебного 

года 

31 мая текущего года 

Продолжительность 

учебного года, в том 

числе: 

36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 

Первое полугодие 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 17 недель 

Второе полугодие 19 недель 19 недель 19 недель 19 недель 19 недель 19 недель 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Продолжительность 

одного занятия 

10 минут 15 минут 20 минут 15 минут/20 

минут 

25 минут 30 минут 

Регламентирование 

занятий (первая и 

вторая половина 

дня) 

Первая 

половина дня не 

превышает 20 

мин перерыв  10 

мин 

Первая половина 

дня не превышает 

30 мин перерыв  

10 мин 

Первая половина 

дня не превышает 

40 мин перерыв  

10 мин 

Первая половина 

дня не превышает 

45/55 мин 

перерыв  10 мин 

Первая половина 

дня 50 мин или 

75 мин при 

организации 1 

занятия после 

дневного сна 

перерыв  10 мин 

Первая половина 

дня не превышает 

90 мин перерыв  

10 мин 

Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в неделю: 

не более 

1ч 40 мин 2 ч 30 мин 3 ч 20 мин 4 часа/5 часов 40 

мин. 

5 ч 25 мин 7 ч 30 мин 

Мониторинг Сентябрь/апрель Сентябрь/апрель Сентябрь/апрель Сентябрь Сентябрь/апрель Сентябрь/апрель 



достижения детьми 

планируемых 

результатов 

освоения 

ООП/АООП ДО 

МБДОУ 

Адаптационный 

период 

До 2-х месяцев после поступления ребёнка в группу 

Летний 

оздоровительный 

период 

С 1 июня по 31 августа текущего года 

Мониторинг 

достижения детьми 

планируемых 

результатов 

освоения 

Программы 

1-2 неделя сентября текущего года 

2 - 4 неделя апреля текущего года 

Нерабочие, 

праздничные дни, 

установленные 

законодательством 

РФ 

4 ноября - День народного единства и согласия 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 января - Новогодние праздники; 

7 января - Рождество Христово; 

23 февраля - День защитника Отечества; 

8 марта - Международный женский день; 

1 мая - Праздник Весны и Труда; 

9 мая - День Победы; 

12 июня - День России. 

Перечень 

праздников в 

МБДОУ 

День Знаний – 1 сентября 2022 г. 

Осенние утренники – 3-4 неделя октября 2022 г. 

Новогодние утренники – 3-4 неделя декабря 2022 г. 

Международный женский день – 1 неделя марта 2023 г. 

Проводы русской зимы или масленица – 24 февраля 2023 г. 

Спортивный праздник, посвящённый 23 февраля 

Выпускной бал – 2-3 неделя мая 2023 г. 
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